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RANCANG BANGUN SISTIM KENDALI RUMAH CERDAS
Apollo, Marhatang, Abdul Rahman'

Abstrak:Masalah utama vang ditemukan pada sektor perumahan adalah aktifitas
konsumen dalam menggunakan peralatan lstnk dam sisim kendali kelistrikan yang
kurang efisien vang dikelola oleh PLN Tupuan penehtan 1m adalah merancang bangun
suam sistem  kendaliterinteprasi pada rumah humian(smarthome) dan menganalisis
penggmaan energl tahunannya. Metode yang digunakan dalam rancang bangun m
adalahmetede eksperimentalberupa pembuatan mumahmimiatar dengan lima zena kendali
penerangan dan dona zona kendah pendingin, dan metode smmmlasi akbfitaspenghum
rumah menggumakan mikrokontroler ATMegal535. Temperatur pendingin dikendalikan
dengan suatn sistim sensor temperatur dan mtensitas lampu penerangandiatur oleh LDR
(light defendent relay) berdasarkan jam operasionalpenghuni rumah. Selumb kendah
smarthomedikelola oleh mikrokontroller danprogram antarmuka CodeVision AVE.
Berdasarkan hasil analisis konsumsi energi listnk tabunan, sisim mumah cerdas m
dapat menghemat pemakaan energ hingga 18,799%.

Kata Kunct :Rumah cerdas, Sistim kendali, Penghematan energi.

Pendahuluan berkisar 29997554 unit pelanggan
dengan pemakaian enerm listnk
sebesar 35.753.05 GWh. Data tahun
2011 menunjukkan bahwa jumlah

Penggunaan bahan bakar fosil untuk
konsumsienergilistrilomenjadi  suatu

lah te diribagi intah
masa sen g1 pemend pelanggan rumah tangga melonjak

dal rapenghemata
am vpayapenghsmatan hingga 42.577.542 unit pelanggan
da berenergibaru. Di
npenemuansum &t ! dan pemakaian energi listrikmya

151 lain, kontradiksi tata kelol
S8l lam, Xod . slotd setara dengan 65.111,57 GWh. Angka

i listrik + ertumbuh

energi listrik versus pertumbuhan ini diyakini terus mengalami
h hunian, bah dereta p -

muma UH1ALN, MIEnaniba TETALL pm]jﬂgkﬂtﬂﬂ seiring pemmbﬂhﬂ-ﬂ

lan  keenergi t o
persoalan encrglan saal i rumah hunian(PLN, 2011). Rumah

Pertumbuhan rumah hunian secara

signifikan  berpengaruh  terhadap

hunian vang berteknologi rumah

cerdas menjadi  suatu  pilihan
konsumsi energi listrik yang terjual

sefiap tahunnya Tahun 2003 lalu, PT.
PLN telah merilis data bahwa jumlah

penghematan energi nasiomal di
negara-negara: Asia, AS dan Eropa.
Negara asia yang telah

k et ah t
onsumensektor  rum angga memanfaatkan dan mengembangkan
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tekmologi smart homeadalah Cina,
Jepang dan Smeapura. Untuk negara
Jerman, Inggnis, Perancis dam AS,
tekmologn smarr home memadi hal
vang mendapatikan perhabian serus
keuntmgan langsung dalam
menghemat enerm tabunan{Sailor,
2011) Bumah cerdas secara sistimatis
dildasifilasikan  berdasarkan fimga
pelayanan imformas: dan tata kelola
aktifitas penghum rumah
menggunakan kontroler Jaringan
komumkas menghmbunglan
berbagar ops1 lavaman peralatan
elektromk, dan memumgkinkan untuk
dipantan, diakses dan dikendalikan
dann jarak jaul(ler and Lo,
2006).D1 Eorea Selatan, Yang dan
Leetelah menshti rumah cerdas
berbazis data lopdengan objek
peralatan hstmk mumah tangga. Pola
pengendabhan peralatan bsink vang
mereka wn diambil dan  filsofi
manajemen SWIH yakm: Whe,
When, Where, What, Whar dan Fho.
Inti dan peneliian merska adalah
bagammana membuat kelompek
pelayanan, kemmdian dikap dengan
metode anahisis  kesetaraan dan
disaring dengan pengendalian (Yang

http://dx.doi.org/10.31963/elekterika.v1i2.1222

and Lee, 2014) Bumah cerdas juga
dapat diaphikazilan ok
mengkomumkasikan bubungan
antara kematan hanan penghum
rumah, telmolog,
kervamanan kesalamatan keamanand
anpenghemataneners vangberlangsu
ngsecaractomatisdanterprogrammelal
wsistim kendah. Allameh dik, telah
membuat medel 1irtual mumah cerdas
dan mengup akbfitas penghum
kelompok pekerja mumahan Mereka
mensurvel fidak kurang 254 orang,
menanyal kesetimbangan antara gava
hidup dan kena vang dilakukan &
rumah, kemudian membuat suatu
model pendskatan dengan 1stilah-
MNL (Multimomial LogitModel).
Pemodelan 1m1 dapat memperkarakan
bagammana mdiridu-indiide bekena
berdasarkan profilzocio-demeographic
dan gaya lodup{Allameh et al,

2014).
Peralatanelaktromkdapatdikendalika
ndan dikomtrol

sacaractomatisdaryjaralgauh Contohn
va: AC, lampu, pompa, pemanas,

tiral jendela, CCTV dan
sebagamya. Dan Pada
dasamya setapperalatanelsktrombicya
neterhubungdengandrierdapatdiken
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dalikanoleh mikrokontroler(Wolfangz
Kastner ot al, 2005) Rumah cerdas
dapat pula digunakan untuk pendenita
cacat dan pendenta Alzheimer,
seperti vang ditelih oleh Lapalu i
Eanada. Sistm m dyjadikan sebagan
media pengganti manusia  atan
asisten  fidak
membantu  aktrfitas
pendenita ftersebut(Lapalu et al,
2013)Intt dan penelitan rumah
cerdas adalah  kendali dam
otomatsasi jadwal pelavanan agar
penghum rumah  memperolsh
kerrmdahan  dalam  melakukan
aktifitas sehan-han Adapun
teknolozn  otomatisai pedung dan
rumah cerdas telah dikembangkan
oleh salah satm perusahaan Jerman
Sick AG. Perusahaan im1 mengklamm
balra tekmologl vang 12 mmhla dapat
diterapkan pada berbaga: tipe gedung
dan perumahan Telmolop m
mehputt  kendali keamanan, tata

gedung, kontrol
pengaturan jadwal

langsung  wmtuk
pendernita-

kelolasistm
alektnical
perawatan dan konstruksi(SickAG,
2013).
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Metodologi Penelitian

Fumah cerdas yangz dibuat adalah
sebuah mimatr rumah berukran
1x0,5x0.5 m" dan memilild dua buah
kamar utama, satu buah muang tarm,
safu buah muang keluarga dam satu
buah teras rumah Seftiap kamar
utama diskenanckan memubik satu
buah peralatan pendingin dan satu
buah lampu penerangan Kapasitas
pendingin rmuangan dirancang sebesar
0.5 PE dan lampu penerangan 18
Watt.Teras dan mang  kehiarga
mermbla masing-mazing sata buah
lampu penerangan berdaya 18 Watt.
Seluruh lampu  penerangandan
pendingin  diatur untuk  berkenja
selama 24 jam, dengan 10 jam waktu
operasional efsktifpenerangan dan 8
jam  waktu operasional efekhf
pendingin.  Skenario vang lebdh
kompleks dengan objek berbeda
pemah diupkan oleh Yang(Yang and
Lee, 2014). Komumkasi dan kendah
antara komponen-komponen, seperti:
nvala lampu -semsor cahaya,
temperatur ruangan-sensor  subm
mengrunakan mukrokonirolar
ATMegaB533 produlcs
Atme] Mikrokontroleni  memihila
chip vyang didalamnya terdapat
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mukroprosesor, Jnpur-Ourpur (10,
ADC (dnalog Digital Comverter).
AmelAVE{dy and Fegards Rise
Perangikat 1
dipilihkarena kehandalannya dan
paling serinz dipakan dalam bdang
elaktromlca mstrumentas:.
MikrokontrollerAVR mermlila
arsitelchur 8 bat  dimana  semua
mstrukes: dikemas dalam kode 16-bat
dan sebagian besar instruks
diekselus: dalam 1 sklus detak
dikenal dengan
telmolog BISC{Rediuced Instruction
Ser Compuring)(Phang and Hoe,
2013). Untik membaca data
temperatur, penelitian mimemakan
mformasi analog  penzindraan
temperatur fipe sensor LM335 |

Processor).

{clock)  atan

Sensor subm dipasang berbeda pada
dua kamarvang telah dipihh dan
volome muanpammya menyesualkan
model rumah Hasil informasi
temperatur vang diperolsh dan
masing-masng kamar dilkonm ke
mikrokontroler untuk menggerakkan
saklar pendinpm. Rentang kendah
temperatur kamar diskenanckan dan
23°C  hmmgga 3+C, saparty
diperhihatlkcan pada Tabel 1. Apabila
suhu kamar mendekatt angka 25°C
maka pendingin ruangan mafl, posisl
sailar 0 (relm-aff), dan pka
temperatur mendelkat 30°C maka
pendingin Tuangan menvala secara
otomats, saat 1u posisi saklar 1

(relm-on).

Tabel 1. Skenano pengrunaan pendingin

Status
Pendingin

On bidup

No Temp
Q)
1 30
2 29
3 28
4 27
5 26
[ 235
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Sensor LM35 dimbh  karena
memubln  keakuratan tmgg  dan
kermudahan dalam perancangan jika
dibandmgkan dengan semsor suhu
vang lam, LM35 juga mempunya
keluaran impedans: vang rendab dan
lmentas vyang tmgm sehmgga
dengan nmdah dihubungkan pada
rangkaian kendali (Watiomal, 1994).
Sensor lam vang gunakan dalam
sistm kendalh rumah cerdas adalah
sensor cahaya LDR(Light Dependent
Resizter). Semsor LDE  bekena
berdasarkanperubahan
cahaya dan tap-tap ruangan yang
mang tamm, mang kehuoga dan
cahava
memadi  empat

ntensitas

teras. Besarmlauntensitas
dikelompokdan
kondisi cahaya, yvakm: agak terang,
teranz, agak gelap dan gslap{Eldas,
2012). Agar tegadi komumkas:
antara peralatan-peralatan  semsor
denzan komputer,
dilbmbungkan dengan piranti
perangkat limak mengmumakan
bahasa pemrograman tingkat tinge.

SENSOT

http://dx.doi.org/10.31963/elekterika.v1i2.1222

Bahasa vanz digunakan adalah
bahasa C++ dan puranti antar muka
(inferface) mengpumakan peranglkat
hunak CodeVision AVE. CodeVision
AVER adalah sebuah software vang
digunalan untuk membaca
(compailing) smiaks C++ dan
menghasillan sebuah file hex ke
dalam sebuah mukerkontroller vang
kosonz, sehmgra mukookontroller
dipvmakan(MNgelm,
2013). Kommikasi dan perangkat
mukrokontroler dibuat  sedemulnan
rupa menzmkutl skenane akbfitas
penghuni rumah Tabel 2. Dengan
jelas menmmnuklkan skenano
pemakaian atau operasional peralatan

tersebut  busa

hsmk. D1 tabel 1u dmngkap
mengenal kelebihan wakin
operasional lampu  penerangan

dibandmglan pendingm, vakm: 11
dan 10 jam operasional. Perbedaan
m ada karena kegmatan penghum
rumah yang labah LETINE
membutublan

dibandmglan pendingin.

PENETANEAN
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Tabel 2. Skenano penggunaan peralatan listnk tanpa sistim kendah

Dava Pemakaian

Zona Kendah Peralatan i
(Watt) (Jam'hari)

Beban Penerangan

EamarDepan TL1=x18 18 11

KamarBelakang TL1x18 18 11

Ruangtamu TL1=x18 18 11

Ruanglkeluarza TL1=x18 18 11

Teras TL1=x18 18 11

Beban Pendingin

EamarDepan lxiz 400 10

EamarBslakang lx 400 10
HASIL DAN PEMBAHASAN terthadap temperatur kendall vyang

penunmmarmya berurutan hingpa

Hasil _ pengamatan  Tabel 3. temperatursempoint  25°C Besar-kecil
me-mmpjl::lmn pemibacaan t@m selisith  temperater  atau  eror,
L.I:D -kamkuntmlﬂ' lebih  peka berdampak pada waktu tanggap dan
dibandmglan  dengan  alat  wlaw kecepatan respon saklar unfuk
analog Nilai kepelaan it berada menggerakkan peralatan hstnk atau
pada rentang mla 0.0-0.2 °C . Wakiu elektronik(National, 1994)

respen mewakil fungs: tanggapan

Tabel 3. Pengukuran suhu analog dan LCD mikrokontroler.

Walktu
Temp  TempLCD{"C) Pendingin respon
(*C)

{menit)
30 08 Cn 0
29 288 Cn 7
2B 279 Cn 13
27 269 Cm 24
26 259 Cm 35
25 25.0 Off 43
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Jumlah konsums: enersitabunan
vang dihasilkan dan  enerm
hananbergantung pada skenano
pengendahan  akhfitas  penghum
rumah Tabel 4. memimqukkan bahwa
jika kota mengpumakan asums 11

pendinginmaka diperoleh pemakaian
energl hanan rata-rata sebesar 0,198
kWhhan dan 4.06Whhan Total
konsumsi energi harian peralatan
penerangan dan pendingin vang ada
pada zoma kendall adalah 8990

jam operasional penerangan dan

kWh'han.

Tabel 4. Eonsumsi energ1 hanan tanpakendah numah cerdas

: Daya  Operasional I{unsumn
Zoma Kendali (Watt)  (Jam/hari) {km: )
Beban Penerangan
K Depan 18 11 0,198
K Belakang 18 11 0,198
E. Tanm 18 11 0,198
R Keluarga 18 11 0,198
Teras 18 11 0,198
Beban Pendingin
K Depan 400 10 4000
K Belakang 400 10 4000

Total 8,990
Membk hal vang sama dan tabel operasional miterjad berkat

sebelummya., lkata
menganalisis
unfuk kasus penggunaan energl
hanan mumah cerdas di  tabel
selanjuinyva. Berdasarkan Tabel 3.,
ata mempercleh paparan data bahwa
telah tejach reduksi waki
operasional Penpurangan wakin

bolsh juga
penhal vang sama

http://dx.doi.org/10.31963/elekterika.v1i2.1222

pengmunaan sistim kendalh, dalam
hal 1 perangkat mukrokontroler

ATMega8335

dan  sensor-semsor

telah membenkan wmpan bahk
sesual skenarlo pengendalian. Tika

lata memperhatikan

operasional

kolom
pada peralatan

penerangan dan pendingin di zona
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kendali, lota mendapat bahwa waktu
operasionalnyamasing-masing
beriurang sebanyak 1 jamhan dan 2
jamvhan. Dan dampak redukes: waktu
operasional tersebut bernmbas kepada
konsumsi energl hanan dan setiap
peralatan pensrangan dan pendmem.
Untuk peralatan pensrangan snerz
hanannya sebesar 0,90 kWh'han dan
peralatan pendmgm sebesar 64

kKWh'han, atau energi hanan total
sebesar 7,3 kWh'han. Berdasarkan
hazil tabel 4. dan tabel 5., nampak
jelas  babwa pemborosan energn
hanan terjadi pada rumah yvang tdak
menggunakan s1stim kendah
otomatis. Atau mlainya sama dengan
1.69 kWh enerm terbuang per han
(Yang and Lee, 2014).

Tabel 5. Eonsumsi ensrpihanan nmmah cerdas.

Zona Kendali Daya Cperasional e
(am/Hari) (24"

Penerangan

K Depan 18 10 0,180

K Belakanz 18 10 0,180

R Tamm 18 10 0,180

R Kehuarea 18 10 0,180

Teras 18 10 0,180

Pendingin

K Depan 400 g 3,200

K Belakanz 400 g 3,300
Total 7,300

Perbandmgan konsumsi  energ
tahunan rumah tanpa kendah dan
rumah cerdas dmraikan dengan jelas
pada tabel 6. benluwt m. Untuk
rumah tanpa kendah, data

http://dx.doi.org/10.31963/elekterika.v1i2.1222

meminjukkan  bahwa  konsums
energl talbuman di  masmg-masing
zona [kendah peneranpan dan
pendingin,  bermlan total sebesar
3281350 kWitabun, Sedangkan
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unfuk rumah cerdas, konsums: energ rumah, kifa memperoleh haul
rata-rata settap tabunnyva adalah sebesar 616,85 kWiahun  atau

2664500 EWiahm Dk lkata sefara dengan mlan penghematan
menghitung  sehsth  pengpunaan energl sebasar 15,799 %%
energl per tahun untuk kedua tipe
Tabel 6. Parbandmean konsums: daya tahunam
Operasional Energi
Zoua kendali ﬂ:{:ﬂ (amhard {h‘tE:h"}m ahum)

Tanpa Rumah Tanpa  Eumah
kendali cerdas kendakh cerdas

Penerangan

E Depan 18 11 10 712,270 635,700

K Belakang 18 11 10 72,270 63,700

K. Tamm 18 11 10 72,270 65,700

K. Keluarga 18 11 10 72,270 635,700

Teras 18 11 10 72,270 63,700

Pendingin

K Depan 400 10 B 1460000 1168000

K Belakang 400 10 B 1460000 1168000

Total 3281350  2664,500

Meslkapun hasil m cukup dan jems aktfitas penglhum rumah
mermuaskan dalam upaya masih bias dan sangat terbatas,
penghematan anergl pada dibandmgkan hal vang sama vang
perumahan, tetaplt skenano vang telah dilakukan olsh Yang dan
dilakukan dalam metodologl Allameh pada talun 2014 (Yang and
penelihan seperti: pengaturan jadwal Lee, 2014, Allameh et al., 2014)
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Total Kons umsi
Emtrgi per [Tuhun

Gambar 1. Grafik Perbandingan konsums: Enerz

KESIMPULAN

Penghematan enerpn  lismkpada
perumahan dapat dilakukan dengan
menerapkan sistim kendah akhfitas
penghum rumah Penghematan vang
dilakukan diambil dan objek
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