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AUDIT ENERGILISTRIK DI INDOMARET PLUS BUMI PERMATA SUDIANG

Il Muhammad Thahir, Asrivadi® Al Rahman Ambo

Abstrak -Audit Energl adalah tekmik vang dipakai unfuk menghitung besamya Eonsums: energl pada
bangunsn geduns dan mengenali cara-cara unmk penghemaianmys. Indemaret mempaksn jaringan
minimarkst vang menyediakan kebufuban pokok dan kebuanihan sshan — harl dengan lwas penjualan
barang dari 200 m* Di Sulawesi selatan, Klmsusnya kota Makassar terdapat 2 jemis indomarst yaim
mdomarer repuler (beroperas: selama §5 jam sehan) dan indomarst phis (beroperasi selama 24 jam
sehari). Pada penelifian mi Andit Energl dilakukan di Indermaret Plus Bumi Permara Sudianz. Bangunan
tersebut terdin dars 2 lantal yang memiliki heas sebesar 403 .75 m”, dan mendapat supply apergi lisaik dan
PLM sebesar 53.000 VA vang berada pads tarif golopgzan bismis BXTR. Kegiatan yvaneg dilakukan
melipur Audit Energl Awal dan Andit Energi Bincl yaimn menghimmg Intensitas Eonnumsi Energl (TEE)
dan mencar peluang penghematan ensrgi i bangunsan tersebut. Dard data refoening listrik selama 1 tabun,
didapatkan IKE pada gedunsiersebut, yaim sebasar 470 EWh'm* per tahm dan IKE standar pada gedung
pusaf belanjs adalsh 330 KW h'm* per tabun Diari data selama 1 tabun di dapadah numuosan macalahnya
vaitt bagaimana mencan pelaang-pehiang ontuk penghamatan ensrgy bsmk dan pengshemanan biaya
berdasarian kondisi akmal di lapangan. Setelah melabukan penelitan di dspatkan IEE di dapatkan IKE
valte sebesar 514 EWh'm® per tahun. Dan basil peshitungan tersebut didapat perhimngan vang cukup
Janh hal ini di pmgkconkan karens dalam perhinmean vang di lakukar meneabatksn fakior kerusalkan |
gangzuan pada peralstan elakiromik Dalam perhitimzgan di asumsiksn semua peralztan tidak pemah
mengalami kerusakan / gangguan. Setelab melakukan penghematan di dapatkan TRE vaiin sebesar 401
EWh'm* per talun Hal ini mengindikasikan babwa pengzunasn ensrei listnk pada banpunan tersebut
masik boros karena standard IEE pada gedung pusat belanjs sdalah 330 EWh'm® per tabun. Oleh karana
i, perlu diadzkan beberapa perbaikan pada sistem dan jam operas: peralsian elekiromik toko di sistem
penerangan dengan Cara menggaon lampu uniled 22 watt dengan lampu uniled 18 vrait, tata ndara dengan
cara menggant AC konvensional dengan AC Inverter, danperszlsfan toko denpan cara meng-COffican 1
unit komputer pada jam 2400 — (6.00,

1. PENDAHULUAN Pada Indomaret khususnya Indomaret Bumz
Permata Sudiang Plus pemakaian AC, lampu
dan alat slelkiromik lainnya pemakaian
bebannya rata-rata adalah 24 jam Indomaret
m1 beroperast selama 24 jam dan memilika
dava 33000 VA Dengan pola pemakaian
sepertl 1 maka peran serta sumber daya

Dalam bisnis nunimarket, enargi sangatlab
pentmng, terutama dalam penggunaan energl
listrik porsi pemakaian serta alokasi dana
untuk penyediaannyva terbilane besar. Hal 1
dapat dilihat bahwa peralatan separfi lampu-
lampu, cocler, mesin pompa, computer
sampal pada sistem pengkondisian udara
(ACY adalah beberapa alat vanz dominan

manusla Juga  sangatlah pentimg dalam
melzlukan pengelolaan energn histnik dengan
membiasakan penlaka budava hemat energ
o 1 ! . C ad

dalam operasiena] di setap mimmarket
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saat tenpgah malam dan sebagan lampu saat
pagl. Jika di lihat dan rekenmmp pembayaran
hstrik selama setalumn IEE total Indomaret
Pluz: Bumi Permata Sudiang adalah 470
EWh'm® per tabunsedangkan IKE standar
untuk pusat belanja adalah 330 kKWhim™ per
tabun.

Usaha-usaha penghematan energn  hstnk
telah dilaksamakan oleh pihak manajemen
seperil melakukan penjadwalan operasional
peralatan dan pengganfian lampu-lampun
dengan lampu  hemat  enerm Untuk
menanggulang masalah tersebut dilakuloan
efisiens: enermt. Salah sam metode yvang
sekaranz dipakar wntuk mengefisienkan
pemakaian energl listnik adalah keonservas:
SOETEL Eonservast energi adalah
penmmgkatan efisiens BUSTEY  Vang
digunzkcan atan proses penghematan emerg:
Dalam prosss i mehputt adanya  audit
energl vaitu suatu metode umuk menghihung
timgkat konsums: energy suatn sedung atau
banpunan, vang mana hasilova nant akan
dibandinzkan dengan standar vang ada
untuk kemmdian dican sohasi penghematan
komsumsi energn jika tmgkat konsums:

energinya melebihi standar bakm yang ada

Popelittan 1ma bermpjuan untuk mengatahun
pemakatan energn hisink, mengetahw [IEE

(Intensitas Konsumsi Energi) serta mencan
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peluang-psluanz penghematan enerm dam
penghematan biaya di Indomaret Plus Buma
Permata Sudiang.

A. Energi

Energi adalah suatn besaran yang secara
dihubungkan dengan
transformasi, proses atau perubahkan vang

terjadi. Besaran 1m sermgkah dikastkan

konseptual

dengan perpindahan sebuah gaya atau
parubahan sehmpza

memungkinkan penentaan satnan  Joule
(perpindaban gaya 1 Newton sejauh 1

temperature

meter), maupun kalor jemis (enerz1 vang
dibutuhkan unfuk menakkan temperatur
sebesar 1 derajat per satuan massa material).
Dalam keperluan prakths, enerz sermg kal
dikaitkan dengan jumlah bahan bakar atau
konsums: jumlah hsmk (Badan Eocordinas
Enarg Masional, 1983).

*  Aundit Energi
Konsep Audit Enermi
Audit ensrgl merupakan usaha atan kematan
unfuk mengidentifikasikan  jems  dam
betamya eperm yang digunakan pada
bagianbagian cperas suatu mndustry | pabnk
atau bangunan dan mencoba
mengidentifikasikan Eemungkinan
penghematan energn Sasaran dan  awdit
energi  adalah  unmk

MeEnCarl Cara

mengurang: konsumst energl hsimk
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persatuan  outpur dan mengurangl biaya
operasional.

Intensitas
Gedung

Konsumsi Enperzi (IKE)

Intensitas  Konsumsi Enerm (IEE) lisink
merupakan 1stilah yang digunakan untuk
mengetahu besarmya pemakalan enerz pada
smatu  svstem  (bangunan) Mamun ensrg
vang dimaksudkan dalam hal i adalah
energl listrik. Pada bakekatnva Intensitas
Eonsums: Energ mi adalah hasil bag: antara
total
(satu tahum)
bangunan. Satuan IEE adalah EWhm® per

tabun. Dan pemakaan JEE m  telah

konsums1  energi salama peneds

tartantn dengan luazan

ditetapkan di berbagai negara antara lan
ASFAN dan APEC, hasil
berdasarkan  jumlah
energl yang digunakan per tahun (KWh),

Mepurut

Eatepon1  diatas

Inas [anta total {m?) dan jam operasi per

tabun (2000 jam) Dalam menghitong IKE

histnk pada bangunan gedung, ada beberapa
istilah vanz digunakan, antara lam :

a. IEE listmk per satwan luas kotor feress)
gedung.

b. Luas kotor {(zross) = Luas total gedung
vang dikondisikan (berAC) ditambah
denpan luas  pedung tidak
dikcondisikan

c. IKE hstnk per satuan luas total gedung
vang dikondisikan frer)

Yang
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penshitian vang dilakukan olsh ASEAN-
USAID pada rabum 1987 vang laporannya
baru dikeluarkan tabun 1992, target
besarnva Intensitas Konsumsi Enerm (IKE)
bstnk untuk Indomesia adalah
banloat -

sebagal

(Chrektorat Pengembanean Enargt)

a2. IEE untuk perkantoran (komerzl) - 240
EWh'm® per tahun

b. IEE untuk pusat belanja : 330 ¥Wh/m?
per talum

¢. IEE untok hotsl / apartemen : 300 kWh'
m* per tahun

d. TEE untuk rumah sakit : 380 KWh' m? per
tahun

ge. IEE hstnk per zatuwan luas muang dan
gedung vang disewakan fner product)

Isthilab-ishiah tersebut di atas dmaksudkan
sebagai  alat pembandingbazarmva IKE

antara suatu Iuasan dalam  bangunan

terthadap luasan lam Dan besarnyva tarzat
[EE di atas merugpakan mlai IEE lhistnk per
gedung

satuan luas  banpunan
dikondisikan {nes).
Adapun  perhitungan dann IEE  sebagan

benlomt

yang

IKE =

kW oo
LugsHanguman " T et

PACE
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Sedangkan
hasil

penghamatan
Intensitas

potansi
meripakan analizis
Eonsums:  Emergi umtok
dibandingkan  dengan  standar  yang
digunakan (3WI BSN), jika didapat IEKE
lebih besar dan IEE standar maks ada

selanjutnya

potens: penghematan

# AMacam-macam audit energy

Jemis darz Audit energ bukan hanva satu
jenis zaja melainkan aodit ensrzy  ada
bermacam-macam jems dimana tiap jems
menubkl fungsl masing-mazmg  Adapun
jemis-jems  audit tersebut  dapat
dibazal menjadi beberapa benmk sepert

EMETEL

walking audir, preliminary oudit, dereilad
audit,

dan energy managemeniplan and

implemenranion acton {Lybery MD, 1931)

# Manajemen Energi

Manzjemen energi adalah akhfitas dalam
menggunakan energl dengan bijaksana dan
efektif wntuk memaksimallan keunfungan
costz) dan  meningkatkan
(enhancel kondisi vang kompetntf (Cape
Hart die, 1997 Sebuzh fungsi manajemien

(minimiza

dan merupakan tekmk yang bersuna wntuk
memomtor, menganzbisa dan mengontrol
alitan energl vang ada dalam sebuah sistem
sehingza efisiens: pengsunaan energl vang
maksimal dapat tercapal. Manajemen snergy

sebenammya merupzkan kombimam  dan
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techmical zkill dan manjemen bisnis vang
barfolus pada business engingering. Seiring
dengan harga energi akhur-akhir im vang
terus meminzkat maka manejemen energl mi
semakin diperiukan Karena dengan
melakukan manjemen anergi 1 maka biava
vang dikeluarkan unfuk pengpunaan spergl
dapat ditekan

# Sistem Penerangan

Sistem penstangan adalah sistem vang
mMengatr PeneTangan  sesual  dengan
kebutuhan visual vang dibutuhkan Sistem
penerangan harus  dirancanz  sedemikoan
rupa sehingga dapat memanfaatkan cahava
matahan sebagar cahaya sumber alamu
secara maksimal Hal ing dimakswdlkean agar
pemakaian ensrzr histnik untuk penerangan
bisa semimimal munglin. Aspek-aspek vang
parlu diperhatikan dalam sistem penerangan:

1. Penentuan Intansitas cahaya

2. Pemalcatan sumber

3. Pemusatan'penparahan cabhaya pada

tempat dimana cabhava diperlukan
cahava

4. Pembatasan dalam  tempat

tertenti

& Sistem Penghondizsian Udara

Fondisi subn dan kelembaban dalam
mempenzarihl
berada

suatii,  Tuangan
ksnyamanan  penghum

sanzat

Yang
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dirnangan  tersebmt Hasa nyaman dapat
diperolsh apabila subu meangan berkisar
antara 24“C-26'C dan dengan kelembaban
udara antara 30-70%. Untuk mencapal
kondisi vang dungmkan tersebut maka

digunakan peralatan penvejuk

mizalnva kopas angm dan axr condibioming

(AC)

Aundit energr  sistem  tata wdara
bartujuan wntuk mengatabmi kondisn suhn
dan kelambaban dalam suata mangan dan

mengatahw efisienszi panggunaan peralatan

penvejuk ndara.

 FProgram DManajemen, Komversi dan

Andit Energi

Program manajemen dan konvers:
energi adalah kunel unfok menzgunakan
nueyvak bum dan eperg histnk dengan lahih

efisten. Tuman darmanajemesn
adalah-

1. Mepsuransi pengsunaan enerpl agar
dapat menghemat hiava operasional
pada banpunan, tanpa melakukan
banyvak pembahan pada banpunan
sehingza tidak mengeluarkan dana

1mvestas: yvang besar

2. Memelihara lingkungan kena vang

nyaman

3. Menzuranm keterganfungan terhadap

munyvak bumi
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4. Menmgkatkan sfisiensy kerja serta
memperpanjans umur peralatan
s Mengenali kemungkinan Peluans Hemat

Energi (FHE)

Hasil pengubkuran selanjutoyva dinmdak
lamjuth denpan perlutungan  besamva
Intensitas Konsums: Enerm (IKE) dam
penyusunan  profil penzzunaan  emergy
bangunan Besamya IEE hawnl perhitumpan
dibandmgkan dengan IEE standar atam
targat IKE  Apabila hasilhva ternvata sama
atau burang dan target IKE, maka kematan
audit energt rmel dapat dihentikan atan haia
diteruskan dengan harapan dapat diperaleh
[EE +vang lsbih rendah lam. MNamumn
sebalilnva jika hasilnya lebih baesar dan
targat JKFE berarh ada peluamg untk
melanmtlan proses audit enerpy Tnc:
bankutnva guna memperoleh penghematan
enargl. Apabila peluang hemat enesrgr 1
telal dikenali sebslumnya, maka perlu
ditindak lanmbty denpan analisiz peluang
hamat energi, 3aitu denpam  cara
membandingkan potensi perolehan hemat
energl dengan bayva vang bhams dibayar
untuk pelaksanaan remcana penghematan
ENeTEN yang direkomendasikan
Penghematan energn pada bangiman gedung
trdak dapat diperoleh begmitu saja dengan
cara mengmurangl  kenyamanan penghomi
ataupun produktiitas dilingluman  kera

e-ISSN 2656-0143
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Parly  dilakukan  usaha-usaha

Mengurangl

sepertl:
sekecil mungkin  pemakaian

energl (mengurangy kW dan jam operasi),
Memperbailn kanerya peralatan, Pengrunaan

sumber enarm vang murah.

* FRekomendasi

Setelah  melakukan

SUFVEY

dan

menganalisa data penggunaan energl pada
suatu plant, anditor energl akan memberikan

beberapa rtekomendas:
Fekomendas: merupakan

vang dapat

pada perusahan.
nsulan-usulan
dilakukan perusahaan wmtuk

memperbaikl efizienst pengrunaan energl di

perusahaan tersebut.

Secara unmnm rekomendasi bisa berupa:

1. Rekomendasi

untuk  menggant

sistemn, karema swistem vang lama

dianzeap sudah dak efisien
Bekomendas:i  untulk

| ]

sistem, Jarana

perbatlcan
sistem dianzgap

kurang efisisn. sshimgpa dirasa perlu
untuk melakukan sedilat perbatkan
agar efisiansinya dapat ditmpkatican.

3. Rekomendas:i uniuk
peralatan baru
z METODE PENELITLAN

memasang

& Waktu dan Tempat Penelitian

Penehttan 1m dilakmkan mula: bulan

Oktobar 2015 dessmhber

sampal

http://dx.doi.org/10.31963/elekterika.v1i1.1215

2015

dengan mengambil tempat di Indomaret Plus
Bumi Permata Sudiang. Kota Makassar.
# Alat dan Bahan

Dalam melakukan penelitian ms di
mengzunakan alat dan bahan berupa:

1. Termometer dipunakan untuk

mengukur sulm dalam ruangan

2. Luxmeter, digunakan untuk

mengubur  kuatfingkat penerangan

(dalam ruangan)

3. Tang Ampere. dipgunakan untuk

untuk mengubur ams tegangan pada
panel mduk.

o Data

1. Benmk Daia
Bentuk data sy=ng dipumakan pada
penslittan 1m1 adalah sebaga: berkmt:
a. Data kmantitatif
Data kuantitatif wvaitu data vang
berbentuk angks-angka atau data
vang dapat dihitung, seperh data
perhitimgan. tagmhan  hsink hap
bulannya dalam KWh meter. analisa
qumlal  mesim

qumlab  lamapu,
jumlah alat-alat bertenaga listrl,

untuk mengetabm Jumlah
penggunaan energl lsttik  yang
diperfukan, sehmgra konsum=
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histmk  disetiap
diketabun

b. Data kuahtatif
Data kualitatif vaitu data-data yang
tidak dapat dmbur dan dihitung,
barbentuk uraian gambar, dalam hal

Tuangan  dapat

mi berupa peta spesifikasi zedung
perusahaan untuk mengetahm nama
ruangan dan pola akfivitas di sefiap
ruangan di Indomaret Bum Permata
Sudiang Plus.

2. Jems Data
Dalam peneliian mm  diperiukan
beberapa data, adapun data vang digunakan
adalah-
a. Data pnmer
Data primer adalah datz-daia vang
diperoleh langsung 41 lapamgan,
sepertt data inmventans peruszhaan,
data spesifikasi pedung perusahaan,
data spesifilkaz alat histnk dan data
tagthan Lismk di Indomaret Buma

Permata Sudiang Plus.

b. Diata sekunder
Data sekunder, vaitu data-data vang
diparoleh dan studi  hiterature
dengan referens: buku, jurnal
diktat, internet vang relevan dengan
tebmolomn Manajemen — Enerm
tersebut

http://dx.doi.org/10.31963/elekterika.v1i1.1215

# Teknik Pengpumpulan Data

Metode pengumpulan data 1alah cara
atau stratemn  vang difempuh  untuk
mengambil data dann vanbel penelinan
tersebut. Metode vang digumakan dalam
peoshitian 1m1 adalah metods pengumpulan
data ohservasi secara langsung di lapangan
Denpan metode obserras: mi peneliti dapat
melakukan pengamatan secara jelas dan

nvata serta pencatalan secara  sistemats

terhadap gejala
diselidika

atau fenoimena  vVang

* Variabel Penelitian

Vanabel penebhtian mebputi jumlah
pemakalan enerm berdasarkan  audit enerm
awal dan andit enerzi mnel serta peluans
penghematan berdasarkan kendizi lapangan.

Pada audit enerm awal akan dilitung
besamyva Intensitas Konsumsi Ensrm (IEKE}

tiap satuan luas yang dikendizican sesuar
pemakalan berdasarkan data histons kantor

Pada audit energst ninel akan dibitung IEE
bardasarkan obzsrrasi penggunaan enerm
histnk detaill dengan berbagza
peralatan vang mengkonsums: energ listmk

SEeCAra
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& Alur Audit Energi
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Gambar 1. Auwdit Energi(SNT 03-6106-2011).

3. Ha=l Penelitian

3.1 Audit Energi Awal

Dalam perhitungan andit energl avwal ini,
akan dican nilai TKE {Intensitas Konsums:
Energi) pada Indomarst Plus Bunn Permata
Sudiang, dengan memanfaatian data hustoris
energ1 (data yang dipersleh tanpa haml
penguluran) serta data - data bangunan vang
telah kamu data luasan area lkotor serta
loasan area mdomaret vang dikondisikean
Dalam analisisnyz. akan  ditampilkan
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gambaran siklus pemanfaatan energl vangz
tepadi pada Indomaret Plus Bumi Permata
serta jumlak pemakain energy
hstrik selama setahun Selam 1ta, juga akan
dianahisis apakah IEE pada Indomarat Plus

Sudiang

Bumi Permata Sudiang telah sezuai dengan
target atau standar IEE wntuk pusat belanja
di Indomesia berdasarkan Jumiah
pembayaran rekenmp listmk dan  jumlah
pemakain kWh yang diambil dan data
historis pembavaran Indomarst Plus Bumu

Penmata Sudiang selama setabun terakchir
Apabila standar IKE belum terlaksa maka
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pelaksanaan audit enerzi akan dilanjutkan ke Luasan area kantor Indomaret Plus
tahap selanjutnya yaitu audit energi rinei. Bumi Permata Sudiang, memilild luas tanah
tempat usaha 24591 m” terdin dan lanta: 1.

3.2 Denah Tampak Gedung dan Jaringan e e lnas. :
Gedung kantor Indomaret Plus Bumu Permata
Sudiang sebagai berikut.

Gambar 2. Denah Tampak Atas Indomaret Plus Permata Sudiang
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1.2 Data Konsumsi Fnergi

Benkut ENE adalah

data-data konsumsz

Enarmy

=4

serta alelcasinya di Indomaret Plus Bumi Permata Susiang selama prniode zatn tabun
214

(Desembar

Nopember2013)

Smrimed

Gambar 3. Grafik Pemakaian Enerzi Lismik Indemaret Plus Bumi Permata Sudiang

1.4 Menghitang IKE

Dan data konsums energy dan data
luasan bangunan, maka dapat di lotung
besamya konsumsi energy (IKE) Indomaret
Plus Bumi Permata Sudiang selama 1 tahun
dengan penode Desembsr 2014  s/d
Novemver 2015 Adapun perhitungamnya
adalah sebagzal berlout -

n IEKE histnk per satnan luas bangunan
Indomaret Plus Bumai permata sudiang
berdasarkan data lomsumsi
rekening pembayaran lismk pada penode
bulan Dessamber 2014

energr  dan

sampal dengan

http://dx.doi.org/10.31963/elekterika.v1i1.1215

Total kWh

IRE =———
Luas Bangunan

__ 1mayIE
T a0E7s

=470 EWh'm*® per talun

Dibhat dan mila: target IKE  wvans
dipunakan vartu standar IEE Asean Usaid
tabun 1992 dimana untuk klasifikasi pusat
balanja vaitu sebesar 330 k'Wh'm® per tahun,
maka dapat dikatakan dan data perhitunga

November 2015 sebesar 3% kWhim“bulan
atan 470 kWhim® per tabun Angka mi
masth berada jauh diataz standar {tarzet
IEE)yans ditentukan
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sehingga bisa dikatakan pemakaian energi di Energ) cukup besar bahkan melebihi targat
indomaret plus bum: permata sudiang sangat [EE untuk pusat belanja di Indonesia vammu
boros. sebesar 470 KWh'm™ per talumdan 330

EWh'm* per tahun.
Dan pedutmpan di atas dapat diperolsh

besarnva IKE Distnk mula-mula per satuan Fika hasil dan penghitungan IEE Lstnk
luas vang dikondisikan adalah 470 EWh'm?* berdasarkan data pada peralatan toke
per tahun. Sedangkan target IKE per satuan Indomaret Plus Bumi Permata Sudians
luas vang dikondisikan untuk Pusat belanya nantinya masih lebih besar dan tarset IEE
adalah 3130 KWh'm® per talmm. Maka IEE listnik, maka akan dilakukan usaha-usaha
Indomaret Plus Bumu Permata Sudiang lebih unfuk penghematan energl vang diharapkan
besar danpada target IKE listmk atau dapat akan mepurunkan harga IEE listnik pada
dikcatakan pemakaian energy lhstnk Indomaret Plus Bumi Permata Sudiang Dian
Indomaret Plus Bumne Permata Sudiang usaha-usaha penghamatan vang
terlalu berlebthan, sehingza perlu dilalokan akandilakulan nantinya akan  lehih
audit mme: Iebah lanmut Hal mi berbojuan difokoaskan pada peralatan VADE
utuk mendapatkan besar IEE akhir vang mengrumakan energy hLstrik vang samgat
mendekat atan kurang dan target IEE atau besar. Hal 1w dimaksudkan agar usaha-
kalaupun lebih dam target IEE taps lshih usaha vanpdilakulan untuk penghematan
rendah dar mula-mula. energl  akan sangat berartt (sigmifikam)

dantentunyva akan  benmplkas: pada
4.5 Aundit Energi Kinci penghematan anggaran pangebaaran.

Dan apalis andit anerm awal, juga
diperolah harga IKE (Intesnsitas Konsums:

4.6 Data peralatan listrik

1. Peralatan penerangan

http://dx.doi.org/10.31963/elekterika.v1i1.1215 61
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Tabel 4. Diats peralatan penerangsn

e-ISSN 2656-0143

! :a"\-'fl Lastmt | Foosggis Erasia l-.-lllq-lh My ._ ‘I :I::L - R
Terns depan :1.I-":I|.I““|” Lo = iz
Aren penjsskan "J-""':l:-l:-.;” ETy =3 " 2l
/ Arom :-rh.-.:'-' 'L Fhalipa = 13 ¥
o Teres Tuki g Warn - B
Terilen 1 L']Ii.ji[.::'l # W nil 1 ]
Tiles 2 Philips 8 Wan 1 £ i3
i Aren cnzkag I:Ij.;r::hﬂ”u . 14 12
3 """'fl'f’l.::::!::""r Plilipe 14 W nis 1=
2. Peralatan sistem 1ata wdara
Tabel 5. Data peralaian sistem tata wdara
Mo || Lantai | REuangan Merk l{upnai_hs dava | Qv T
BTU - : Nvala
1 Teras depan - - - -
- Aren CONensr _ _ _ _ _
1 I:IIE ; daikm G000 3310 3
3 ; 24
R dadian 48000 Jsos0] 1
o] Toer 1 - - - - -
7 Todet 2 - - - -
2 Area CADDM - - - - -
a 2 area gudans - - - - -

3. Data peralatan hstrik lamnya

http://dx.doi.org/10.31963/elekterika.v1i1.1215
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Tabel & daftar peralatan [ismik lainnys

. . I¥aya NETTT
b TF Eamind | Faoergcinn] MSamey Peroakeizen o I;"} ™ Myala
I Hokok
i = 3 =
Thowk wwall PERT o B 2
e L,
T Lomrpilnng b 153 I 1
3 NIV Fumibhs Bl i 12
=+ M INT L barplang 216 i B d
2 Terpgency om 5 2 2
r i - HEET ET T 3 RE]
T 1T Cream Freces 107 5EAG . = 1
kK by kil 14k 5 24
) o amabye oo =14 2 ="_-1-
ifi - T i i s =] i e |
11 A TR 3540 1 54
L3 e m ol 550 I 24
13 1 iam L7 cd T 1 451 ] 34
Erpes P
1k T oirmypa = BiHT i =
LS P TR mi Ty P TiMF = U |
[ o — 155 I 34
17 T L'E:-\.Illb-\.‘h.u 21 I 23
1 & B sk T L 1 24
L] el L] ACHE 1 =
i Shove case 4 kolkns | 160 i a4
obwoom frx | s Vg

Ehusus unfuk item nomor 19 dan 20 yaim
sepertl yang tertera dalam table di bavwah 1ma,

peralatannya bam beroperasi met 2013

Tabel 7. peralatan vang bam beroperasi met 2015 — november 2015

: : Daya Jam
N i - : 4
No | Lantai |Ruangan| Nama Peralatan (Watt QTY Nyal
i [Crven 3000 1 8
I |area saks|Show case + kullas
1 3
2 ot fon & Pl 1150 1 M

4.7 Analizis dan perhifungan

1. Analizis sistemn penerangan

Dann hasil penslibian diketalour  bakbova
aktifitas di Indomaret Plus Bumu Permata
Sudiang dilalokan pada pagi, siang, dan

http://dx.doi.org/10.31963/elekterika.v1i1.1215

malam han {24 jam). Pada Indomaret Plus
Bumi Permata Sudiang
peueranzan lampu paling banyak adalah du

menggunakan

area penjualan sedangkan untuk area vang
lain pomlah lampumyra tidak sebanyalk di area

sales.
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Parbandingan tingkat kuat peneranzan hazil
pengukuran dengan standar vang sudah

ditetapkan dalam 3T 03-6197-2000 untuk
beberapa sampel mangan dapat dilihat pada

tabal barilout-

Tabel 5. Hasil Pengukuran Kuar Penarangan Cahaya

e-ISSN 2656-0143

|

fa L] Mamiana LS Tarmicmy :;_n:;.;n_-;;-: fﬁﬂ.;pn-:;:'ll:
| Teras depan >0 & Blelebitn SE1
2 MAgen penjualan &30 SO0 Blelebihn S0
3 Taoiler 1 £l 250 Dibareah ST
5 Taoliet 2 &0 250 DHbawakh ST
" Grudang 5 100 Iyhoreakh ST
. Area mb::;::“tmﬂ {0 R Smmran S
- PATEA-raniel 135 o0 Mrdehili ST

darn tabeldiatas diketahw: bahwa hampir
semua Toangan vang ada Indomarst Plus

Bum Parmata Sudiangs, tmgkat kniat

pensrangannya berada diatas standar vang
telak ditetapkan dalam SNI 03-6575.2001

Tabel 9. Torl Konsomsi Energi Lisimk Pencahavasn Per Hanl

- ] | Jam || Ik Hari E
l"'ml Lamtal Euanzan Diaya (Watt) | Qv Nvala fdan (Vi han
1] Teras depan 36 5 12 ) 1536
| Area perfualan ] 58 24 Eh 260304
% 1 é‘r"“ SP";g 18 . 12 30 0.3672
H Toiet 1 g 1 [3 T 0.0408

3 Toist 2 3 1 6 30 0.0408
[ 7] Area canopi 6 13 12 30 17736

5| 2 Area Gudang 14 5 12 30 05568
[Rata - rata hari kerja bulan (har) 30
Total Konzums: per HandkWh) 14

-ata Kommsmei per buan(k W) 1,018
ratn Fomsamei per talnmfk W 12230
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2. Analisis Sistem Tata Udara

Hasil perhitumgan kapasitas AC vang
1deal dan hasil penpuburan suhu dan

kelembaban uwdara untuk beberapa sampel

ruangan pada Indomaret Plus Bumy Permata
Sudiang dapat dihhat pada tabel benkout :

Tabel 10. Hasil Penpukuran Komsamsi Adr Conditoner {(AC)H

gitag AC] Lama Suhn
:ﬁnlnungan Tl |22 Nyala J“f:ﬁ]‘ terukour | KWhhari
(buak) Pmratt}l FK {..'"m'} ()

Y area 2 1310 4 14 30 4 135.0
Pemyualn 1 3040 6 24 a0 3 1028
[Rata - rata junadah han pemakam / bulan 30
Rata ratz Komsumsi hari [k\Wh) 238
Rata rata Komsumsi bulan{kwh) 7,136
Rata - rata Komsumsi parizhun [(kwh) ES,631

Dan table 10 diketahwr bahwa suhu dan
kelembaban wudara padas mangan vang
dikondisikan pada Indomaret Plus Buma
Permata pada saat beban pendingiman

minmum adalabk 24°C. Dengan standar vang

http://dx.doi.org/10.31963/elekterika.v1i1.1215

ditetapkan SWI 03 6372 20{] mengena
kenvamanan pengkondisian udara maka data
table |0 menunjukkan bahwa subu wdara di
area penjualan Indomaret Plus Baomm

Permata Sudiang telah memenuhi standart.

3, Pemakain hsink pada peralatan tokao
Data komsumsi pemakam listnk pada
peralatan toko dapat lihat pada table benkut.
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Tabel 11Pamakain histnk pada peralatan toko

B o & i T E T T T
P . el e T e i W R Pl Y | e i e P T Ty (TR
e ]
i Sam Ir s BOF LR R
e i T TR T T
BLited i s AL LAk, Fohibae
= i =" By Hi LR
=N fa i ! - - 1 = ¥ B T
xr s S ] LN B LFM ™
o | a Jrea 4] e 0T
5] T R - T izl > E P
bkl 4 L-B ALF £a ll . Efw b X
H o048 = =k By TS
b 1 i =l ALF 4 _aF.T
§Saan L o | LN I e
i) 1 A B ]
= RLD 1 L= aLF i Sl . T O
SRR i o BLE 0. M=%
s Nl & ] aiy T
[ 1 =K AEF . LEeE
T i -3 BUE A rk
L] i = gy Jrey o
. By i Std W N ]
i Conn
JEn i r=h BEy B, W
BT T T RLF
ai it b s B WA Bk a0
TLLltm e hts, Ronabatel e A ) c=hafa R
........... i genrd Randisdaed b %% Fud A Lidin, X S50

Tabel 12Pemakam lisoik pada paralatan toko yang bam beroperasi mel ='d Wovember 2013

Daya M Fam | Jmlh Ham
Nu[ Nama Peralatan (Watt) QTY Nysls bulan (KWh)/hari
18 |Crhen 3000 1 B a0 204
19| Shor case + kulkas
Gl For + Frcucfard 1160 1 24 a0 23.664

Fata - rata hankenja’ bulbn (han) 30
Total K omewms per Han(lcWh) 44
Fata -rata Komswmsi per bulan(kWh) 1,322
Fata -rata Komsims: per talnm(kWh 15 863
Eata -rata Komeinsi selama 7 bulan{kWh) 9253
sehsih permalkeatan adalkh 5 bulan yatu des 2014 s/d aprl 2013 6,610

Dan tabel 12 di atas dapat di ketabs babwa
pemakalan lisimk pada
] tahun adalak
116273 EWh |/ tahun Sedangkan untuk

total  konsums:

peralatan ko selama

peralatan yang tercantum pada tabel 413
baru beroperaz:i selama bulan me1 2015
sehingga bulan unmk pemkaian
peralatan 1 bam 7 bulan dan konsumsi
pemakaian histnknva selama 7 bulan adalak
9253 kWh / 7 bulan. Tika di ltung konsums:

total

http://dx.doi.org/10.31963/elekterika.v1i1.1215

pemakaian selama setzhun adalah 13563
EWh tahun  Selisth dan  konsums
pemakalan sefabun di kurangm
kopsums) pemakalan selama 7 bulan adalak
6610 KWh.

Jadi ada 6610 EWh vang seharusnya tidak da
hitung pada tabsl 4.10 sehmpgza pka
dikwrang konsums: pemakaian hsimk pada
peralatan listmk toke {116.273) d1 kuranz
dengan selisth komsums: pemakaian hismk

selama
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pada peralatan yang bam beroperasi me: 1, Sytem pencahayaan
2013 s'd november 2015 (64610) hasilnya 12 220kWh Tahun.

adalah 109663 KWhim® per  tahun 2. Sytem tataudara 85631 KWh'Tahun
Tadi total pemakalan lismk yvang sebenamnya 3. Peralatan toko 109 663 KWh/'Tahun
pada kopsums: pemakaian hsink pada Total 207,788 KWh'Tahun
peralatan toko adalah 109663 KWh m*/

Berdasarkan data tersebut dapat
digambarkan dalam bentnk diagram pie
chart dan diperolsh hasil vang ditunjuklkan

tabun .

Berdasarkan data hasil analisa dan

perhitunzan pemakaian  epergy  lLisimk _
pada gambar 4.5

Indomarst Plus Bum: Permata Sudiang

diperolsh komswmesl energy selama 1 tabun

terakhir sebagal benkut:

Komsumsi
E'EI-E,
53% . 11%
< o
B pencahayan W tatE udara Peralatan elektronik

Gambar 4. Presentase komsumsi enerzl Hsmik dalam Diagram pis chan

4.8 Intensitas Komsumsi IKE (IKE) Plus Bum Permata Sudiang selama satu

Dari data konsumsi energi dan data luasan tabun dengan penode bulan Movember 2014

bangunan, maks dapat dibitmg besamnya sampal dengan Oktober 2015 Adapun
intensitas konsums: energl (IKE) Indomaret pechitinpmnyy sebagai bertlont
otk -
.IriHNIH e S ""'""""""""'I.i.l 07788 kwh
Lsts Barguman IKETotal = —————
- 403.75
=514 kWh'm® per tahun
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Dan hasil pervtungan di dapat IEE Total
satefah penpukuran lebih besar vaitu 514
EWhm™ per talumdan pada IKE awal
40EWh'm*® tahun. hasil

Per Dan
perhitungan tersebut didapat perhifimgan
vang cukup jauh, hal m 41 mmngkmlean

karena hal benkut;

1. Dalam perhitungan yang di lakukan

mengabalkan factor lerusakan
gangguan pada peralatan elekiromlk
Dalam perthitungan dir atas o
asumsikan semmua peralatan tdak
permah  mengalami  kerusakan
Fangzuan.
Gambaran  yang biza  dipercleh
adalak IEE lLisimk per satuan Iuas

vangdikondisikan hasil audit awal andit rinel
masth jauh dan standar vang ada vaitn untuk
adalah 330 EkWhR/

pusat  belama

m?® per tahun. Schingga sangatlah perlu

dilakukan wusaha-usaha penghematan yang

Jurnal Teknologi Elekterika. 2017, Volume 14 (1) : 51-75

diharapkan akan menurmmmkanharga IEE
listnk vansz terdapat pada Indomaret Plus
Bumi Permata Sudiang,

4.9 Bekomendasi Peluang Hemat Energl

1. Bekomendazi  peluang
efisiensy penerangan :

peningkatan

Untuk ruangan area sales, teras.
canopl, gudang, area space  confener
barang perlu diperhabkan  hal-hal
sebagal bankur -

a. Unfuk area szales pada pam ham
sampal sore han nvalakanlah lampu
setengah dan jumlah lampu area
zales

b. Mengatur posisa peralatan sehmpga
tidak mengFangFn penerangan

2. Meangzant lampu UNILED 22 watt

dengan Lampu UNILED 18 watt

Tabel 13 Total Konsumsi Energi Listrik Pencahayvaan Per Harl sebelum penghematan

I."h-u Laandui H iz am Dy (W aEi) LMy "':f:::u. J“:':LI::H W hphard
_| Tcrais depmin k[ 5 132 i I.HIA
£ Avrea penjukan 23 ot 34 ¥ LIAGESD
= Avren picnmslan 23 T8 24 Ik [0 0 e
‘T:" i L"::::_:_‘:‘;:'F I # 3 i2 i 4673
5| Tuathes | & i & 3l 1) 806
L Taailen 3 Ll I 1] (hOdrkR

7 ALrEi Clre e i 13 13 ¥ 4. 77 3ds

H ] M L |u..|4|r|5 14 fa 1.3 ik fh.E5GH
ﬁ.u.lu. - wuiln besrs ewjud Bl (b 8 LF]
I]'-'\-I:l.l Foarrmumsi per Flsk kW i oF ]
Foia -raba Koommimimi por Buboed kW s 1,LE1R
Flta- ot Boorrsonsd per Sl B W | 3. 330
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Tarel 14Toral Eensumsl Enerpl Lismik Fencahsyaan Per Han sesudah peaghemaran

Y Jdmm Jdmlh Hard
| o] Dmnwial Huaagan Dava {Watt) iy Nyala i IKWhi'bard
_I leras depan E1¢] = e Au 1.536
A |'||."J:||IJ.|i.I.II 1= el | 24 H 1k il

B Aren penjuabin T ET) 17 i 13244
._....l_ MArea Space . . -
=X ! i omener beg i B = o EARE

3 T et L H i i's Elf] L EE N
T Tl 2 H I 5] Au LRI EETHE S
'T- ANEL CANO Y Ede] 13 . H 4. T T Al

= 2z Aren b il.IdJ.I!EI, (Y (] 1L £ H] O EARH
Fgtn - e hos kenad boalan § ket 1]
Pl B omsnsi por Hore kW h) a4
Rlntn -ratn K onwernes per bl kW b ;.'T',!_
Fotm-rats Komsimsi per abmnikWhi =, 6D

Dann table 414 (sebelum penghematan)
dapat di Iihat rata 1ata pemakalan snergy
pencahavaan per bulan adalah 1018 KWh /
bulan. Sedangkan pada tfabel 4.15(

Dan data b atas pemakalan energy
pencahavaan per bulan biza di hemat sebesar
1018 — 717 = 301 kEWh / bulan. Sesua1

dengan tarif PT PLN untuk golongan
B-2TE.. biava yang dikenakam adalah EPn
1.547 94 / EWh{rupiah kWh), sehimgga total
penghematan yang di dapatkan adalah 301 x
1547094 = Rp 46592094 bulan atau Ep
5.591.159. 28/ tabun.

2. Efisiens: Tata Udara (AC)
a. Mematkan 1 vmt AC 4 PE pada jam
— jam tengahl malam mulai dari jam

http://dx.doi.org/10.31963/elekterika.v1i1.1215

sesudzhpenghematan ) dapat di lithat rata

rata pemakalan energy pencahayzan per

bulan adalak 717 kWh / bulan

01.00 — 06.00 { saat area penjualan
sepi)

b. Mengganti AC kovensional dengan
AC mverter

¢. Menutup pmmtu kaca dan pinfu
gudang agar udara panas dar: luar
tidak masuk

d. Melakukan perawatan seperti
membersithkan samngan (flter) AC

sa¢ara teratur

69
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Tabel 15 Konsums: Enerzi Listrik Pemakalan AC Sebelum penghematan

Kapasitas AC| Lama Sulm
Rﬂ mwm Jnﬂl ......... I_rm ................. ?; :-'H].'H JII:;!]] tfﬂtlll' k“'hlhaﬁ
EubIPWat)] PK | Gany ©
y area 2 3310 = 24 30 24 1350
Penuabm] 1 5040 6 24 30 - 102.8
Rata - rata jumiah han pemakam | bulan 30)
Rata rata Komsumsi harilkWh) 238
Rata rata Komsumsi bulan{kWh) 7136
Rata - rata Komsumsi pertahun (KWh) 85,631
Tabel 16 Konsumsi Energi Lismik Pemakaian AC seswdah penphematan
{sudah memalkal AC mverer dan memanian | unit AC pads jam jam tenzah malam)
] Juih | Kapasitas AC| Lama || . o) .
No||Ruangan buah) [poyyate ]-I o= 1""-3;::}3 hasi EWh'hari
1 2040 4 (5] 30 15
1 || ar=a sales 1 2940 4 24 30 60
1 4910 6 24 30 100
[Rata - rata jumiah har penakam / bulan 30|
Rata rata Komsumsi harilkWh) 175
Rata rata Komsumsi bulan{kWh) 5,250
Rata - rata Komsumsi pertahun {kKWh) 63,000

Dari table 4.16 (sebelun penghematan)
dapat di lihat rata rata pemakaian AC per
bulan adalah 7136 KWh / bulan. Sedanglkan
pada table 4.17( sesudah penghematan {
dapat di Ithat rata rata pemakaian AC per
bulan adalahk 5250

Dan data di atas pemakaian AC per
bulan bisa d: hemat sebasar T136 — 5250 =
15386 kWh / bulan. Sesuar dengan tanf PT.
PIN untuk golengan B-2TE. biava vang
dikenakan adalah EPn 1.54734 / KWL
{rupiah JkWh), sehingga total pengharnatan

http://dx.doi.org/10.31963/elekterika.v1i1.1215

vanpg di dapatkan adalah 1386 x 1534754 =

Ep 291941484 /bolam  atan By

34.032.978 08/ tahun.

3, Efistensi  pemakatan listmk pada

peralatan toko

a. Pada alat tmbangan sebailkmya
satelah di paka di Offkcan lag

b. Pada Cooler minuman dan coca cola
sebaikmva di pakaikan stop kontak
timer agar off secara ctomatis di jam
— jam tertentu misal pada zaat beban

puncak di seting off selama ljam
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dan pada zaat tenzah malam di
setiing off selama 2 jam dan jam
02.00-05.00

c. Pada sebaiknya I
komputer di offkan selama 6 jam

computer

Tabel 17 Perbandingan Konsumsi Eperpi Lismk Pemskaisn Peralatan toko Ssbalum dan  Setelah

Penphematan

e-ISSN 2656-0143

dan jam 24.00 — 0600 { dengan
asums1 toko sepr pada saat temgah
malam)
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Dan table 4.19 dapat dilithat konsums: rata
rata perbulan pemakaian lstnk ssbelum
penghematan adalah 9689 kWh / bulan dan
satelah penghematan konsumsi rata 1ata
perbulan pemakaian listrnk adalah 9394 kWh
"bulan.

Dan data di atas pemakaian peralatan
toko per bulan bisa di hemat sebesar 9689 —
9394 = 295 kWh / bulan. Sesua: dengan
tanf PT PLN untuk golongan B-2TR, biaya
vang dikenakan adalah RPn 1354794 /
kKWh{rupiah  &Wh),
penghematan yang di dapatkan adalah 295 x

sehingza  total

e-ISSN 2656-0143

154794 = Rp 456.642.3 bulan atau Rp
5.479.707.6/ tahun.

Berdasarkan data hasil analisa dan
perhitungan pemakaian energy listnk
Indomaret Plus Bumi Permata Sudiang
setelah melakukan penghematan diperoleh

komsumsi energy selama 1 tahun terakhir
sebagal berikut:

Dan usaha penghematan di atas maka IKE vang di dapat adalah :

IKETotal =

=401 kWh'm* per tahun.

Dan perhitungan di atas diperolsh
besarnya IKE listrik hasi]l implementasi
pada audit nne: per satuan Iuas adalah 401
EWh'm® per tahun. Sedangkan target IKE

per
IKE histmk Indomaret Plus Bum Permata

Sudiang hasil penghematannya temyata

balanja

http://dx.doi.org/10.31963/elekterika.v1i1.1215

1. Sytem pencahayaan ; 8.600
kEWhTahun
2. Sytem tataudara :63.000 kWhTahun
3. Peralatantoko  :90.280kWhTahun
Total ;161,880 ¥Wh 'Tahun
161880kWh
403.75m?

satuan luas yang dikondisikanadalah 330
kWh'm?® per tahun.

masih besar dan standar atau target IKE
listnk pusat

4.9 Periode Pengambilan Modal
(Stmple payback periode)
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Pripde pengambilan maodal myestasy yang dr keluarkan  dalam
merupakan salah  satu  mstode  vang penggantian sytem vang lama dengan sistem
digunakan untuk mengeiabm jangka wakiu VALE barw
vang diperlukan untuk mepzembalilean mla
Tasbel 19 . Total Investasi dan penghematan yang diperolzh

Fenghemaranm
o, | Namas Perslatan | QTY Harga
(Bpl | Fip ( Bulan) Ep i Tahun)
i AL Inverter 0 Pic 1 3&,000,000
1019 414,84 | 35032 978,08
AL Inverter 4 Pk 3 3, 300,000
] Siop Kontak tmer | 4 00,000 | 4566423 5 370 707,0
4 Lampu Unnled S 250 CHIEN EL R R R
| & Wart
5 Cmgkos Keran i [, 500, DO
prrErERAam Ean AT
Toral o L2 TR0, (oo A EILEET | 46,108 59950
Darz Tabsl diatas prode pengambilan 5, KESIMPULAN DAN SARAN
modal isimple pavback priede) berdasarkan 5.1 Kesimpulan
data penghematan dapat dotubis demgan Darn  hasil amalizis  vang telah
Persamazn dilabukan, maka beberapa kesimpulam
tnrestment : 1 1 : !
simplepaybackpriode = “eaving Ayt eaprEL -Gkt  desigan: Supiume

simplepavbackpriods
- Rp 127.800.000
" Rp 46.103,844,96

simplepaybackpriode = 2,8 tahun
= 32 bulan
Berdasarkan baszil analisa tersebut,
brava mvestas: dan penggantian sistem vang
lama dengan sistem yang bame akan kembal
dalam knmmg wakm 2 tahun 8 balan.
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energl di Indomaret Plus Bumi Permata
budiang adalzh sebagai bemkut

. Dan hasil penehtan imi1 dapat
disimpulkan bahwa mlax IKE da
mdomaret plus buni permata sudiang
adalah 470 EWh'm” per tahun.

2. Setelah melabukan penelitian mnila
I[EE di indomaret plus bomi permata
sudiang hasilnya tdak sama dengamn
IEE awal nilainya adalah
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514kWh'm® per tahun. Dalam
perhitunpan lakukan
mengabalkan factor kerusakan

gangguan pada peratan elelromlk

yang di

Dalam perhitumpan d1 atas 1
asumsikan semua peralatan tidak
pernah  mengalamn  kerusakam
Eangguan.

3. Setelah melakukan penghematan
pmilai IKE &t mdomaret plos bumm
permatz sudiang milaimya adalah 401
EWh'te™ per tahun Milamya masih
lebih bezar dam standar IKE pusat
belamga vaitn 230 EWhim® per tahun.

5.2 Saran
1. Dan siz1 efisisns tata udara perlu
dilakukan perawatan AL  secara
rutin, dan menjaga sohu Tuangan
agar tetap stabil puma membenkan
susasana nyvaman dalam bekena.
Pada system kshstmkan sebaikmyva
menambahkan ATS
(zuotomatic  transfer  switch) atan
AMF (automatic mam failurs) agar
perpindaban beban dan PLN ke
(enset  dapat  berpindah

| B

sistem

S2Cara

oitomans.
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